
Vitaflow, groepspraktijk voor lichaam en geest, zoekt
danstherapeut/lichaamsgericht psychotherapeut

Ben jij een danstherapeut of lichaamsgericht psychotherapeut? Of iemand met een
achtergrond in de geestelijke gezondheidszorg of de sociale sector die aan het
heroriënteren is en momenteel een opleiding volgt als danstherapeut/
lichaamsgericht psychotherapeut? Dan hebben wij misschien een fijne plek in een
dynamische groepspraktijk.

Ellen Rabaey en het multidisciplinair team van Vitaflow werken vanuit een
holistische filosofie waarbij ze het lichaam door gezonde en zachte beweging tot
zelfheling uitnodigen. In de lichaamsgerichte visie staat de cliënt als persoon
centraal. Vanuit een brede blik benaderen we fysiek en psychisch welzijn, waarbij
andere essentiële pijlers zoals gezonde voeding, een helend slaappatroon, enz.
betrokken kan worden in het proces. 

Door het vertrek van een collega die andere uitdagingen aangaat, zijn we op zoek
naar een nieuw teamlid dat enerzijds individuele sessies kan geven, en anderzijds
ook openstaat voor het aanbieden van groepslessen. Dit kunnen zowel losse
bewegingslessen zijn, als groepstherapie of deelname aan retreats. De concrete
invulling gebeurt steeds in overleg, jouw insteek is daarin cruciaal. Je werkt als
zelfstandige in een fijne, nieuwe danszaal, binnen de context van een enthousiast
en dynamisch team.

Interesse? Contacteer Ellen Rabaey: vitaflow@telenet.be.
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